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1. DESCRIGAO DO PRODUTO

Preparado em po para Espessante neutro. Indicado para alteracdo da textura dos alimentos liquidos e
semissolidos. A sua utilizag&o permite uma degluticdo mais segura por minimizar o risco de aspiracéo. Eum
produto de facil preparacao, sollvel a temperatura ambiente e demonstra elevada estabilidade a pH acido
ou alcalino, assim como apos aquecimento e arrefecimento.

2. PUBLICO-ALVO / PUBLICO SENSIVEL

Produto destinado a fins medicinais especificos. Indicado para pacientes com dificuldades de degluticdo
ou disfagia. Apto para diabéticos.

Consumir de acordo com as indicacoes do profissional de salde. Deve ser utilizado exclusivamente como
suplemento da dieta,

3. INGREDIENTES

Maltodextrina, goma xantana. Origem do ingrediente primario: UE.

4. ALERGENIOS

De acordo com o Regulamento (EU) N° 1169/2011 e subsequentes revisdes:

P P P P
N’ | Substancia Alergénica r'esenf;a res:en.g a N’ Substancia Alergénica r‘esen_qa r‘es’en.ga
na receita|na Fabrica na receitajna Fabrica
1 | Leite e derivados - + 8 | Amendoim e derivados - -
2 | Ovo e derivados - + 9 | Aipo e derivados - -
3 | Peixe e derivados - - 10 | Tremogo e derivados - -
4 | Crustaceos e derivados - - 1 |Mostarda e derivados - -
5 | Moluscos e derivados - - 12 Sementes deSesamoe - -
derivados
6 | Gluten e derivados - + 13 | Sojae derivados - +
7 Frutos de CascaRijae ) + 14 Sulfitos em concentragéo . N
derivados (améndoa) superior a 10mg/kg
Legenda: (-) = ausente; (+) = presente

5. MODO DE PREPARAGAO

1- Adicionar a quantidade de preparado em poé (ver tabela) a 200ml de dgua a temperatura ambiente, de
acordo com a textura desejada.

2 - Mexer até obter uma textura homogénea e aguardar até que espesse.

3 - Estéa pronto a consumir,

Quantidade de pé (g) Textura Escala IDDSI
2 Liquida 1-Muito levemente espessado
4 Néctar 2 - Levemente espessado
6-8 Mel 3 - Moderadamente espessado
10-13 Puré 4 - Extremamente espessado

Elaborado por: Marta Pereira Reviséo: 04
Mod. 055/5 Data: 22-01-2024

=~ bfoodlifestyle.com




BFood, S.A
M Rua 5 de Outubro, CCI 2827
= Estrada Municipal 533
Bfood FICHA TECNICA
Palmela-Portugal -
food for all Preparado em pé para Espessante T 1351265240110

E geral@bfoodlifestyle.com

Rentabilidade: Uma sagueta de 300 g produz entre 23 doses (textura puré) a 75 doses (textura liquida)
de 200ml, aproximadamente,

6. CARACTERISTICAS ORGANOLETICAS, FiSICO-QUIMICAS E MICROBIOLOGICAS

Produto em Po6 Produto reconstituido

Cor; translicido

Aspeto: produto de elevada viscosidade, com
algumas bolhas de an, tipico de espessante neutro
Textura: viscosa

Sabor e cheiro: neutro

Cor; branco

Aspeto: po fino e homogeéneo
Textura: po fino

Sabor e Cheiro: a neutro

Caracteristicas Fisico — Quimicas Caracteristicas Microbioldgicas

Contagem microrganismos a 30°C: < 10°ufc/g
Contagem Enterobacteriaceae: < 10°ufc/g
Contagem Bacillus cereus: < 10°ufc/g

Contagem Staphylococcus coagulase +:< 10
Contagem Bolores a 25°C: < 5 x 102 ufc/g
Contagem Leveduras a 25°C: < 10° ufc/g
Pesquisa Salmonella: Negativo/25g

Pesquisa Listeria monocytogenes: Negativo/25g

Humidade: <15%

7. DECLARAGAO NUTRICIONAL

Declaragao Nutricional Vﬂg;r;i‘ddfop:;f:g
VALOR ENERGETICO 1926 k)
315 keal
LIPIDOS (g) 00
dos quais SATURADOS (g) 00
HIDRATOS DE CARBONO (g) 665
dos quais ACUCARES (g) 49
FIBRA (g) 2311
PROTEINA (g) 06
SAL (g) 076
dos quais SODIO (mg) 303

8. ADITIVOS

O produto cumpre com o Regulamento (CE) n° 1333/2008 e alteragdes relativo a utilizagdo de aditivos nos
géneros alimenticios na Uniéo Europeia.
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9. CONTAMINANTES

O produto cumpre o Regulamento (CE) n° 2023/915 e alteragdes relativo aos limites méximos de certos
contaminantes Nos generos alimenticios na Unido Europeia.

10. CORPOS ESTRANHOS

O produto é sujeito a passagem por detetores de metais no fim de linha,

1. OGMEIRRADIAGAO

O produto ndo contém nem estd composto por Organismos Geneticamente Modificados e/ou Irradiados,
nem contém ingredientes produzidos a partir destes.

12. ROTULAGEM

O produto cumpre com o regulamento (EU) n° 1169/2011 e alteracdes relativo a prestacéo de informacgéo
aos consumidores sobre os géneros alimenticios e com o Regulamento (CE) n° 1924/2006 e alteragdes
relativo as alegacdes nutricionais e de saude sobre 0s alimentos.

O produto cumpre igualmente com o Regulamento Delegado (UE) 2016/128 que completa o Regulamento
(UB) n* 809/2013, no que diz respeito aos requisitos especificos em matéria de composigdo e informagao
aplicaveis aos alimentos para fins medicinais especificos.

13. CONSERVAGAO E VALIDADE

Conservar a embalagem em local fresco e seco e ao abrigo daluz solar.
Vida util: 12 meses.

14. EMBALAGEM

O material de embalagem cumpre com o Regulamento (CE) n*1935/2004 e Regulamento (UE) n “10/2011e
as respetivas alteragdes.

Formato pararetalho:

Embalagem Material Peso Liquido DS
(cm)

Primaria Filme PET/PEOB para ) ) )
(saqueta) uso alimentar s00ge

Secundaria Caixa de cartolina 3009
(unidade) mpressa (1x300g€) 036 kg 120x55x18,0 5607135300101
Terciéria Tabuleiro com filme 18kg

. retratil de polietileno e ; 23 Kkg 250 xT7,0x180 | 25607135300105
(caixa) etiqueta [BXx300ge)

®
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15. LOGISTICA DA PALETE

Formato para retalho:

Caixas por camada 21
N’ de camada 6
Total por palete 126
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